Datos Personales

Nombre Jose Pedro Arcos Pera

Nombre en citaciones bibliograficas Arcos JP

Sexo Masculino

Nacimiento 09/08/1951, Montevideo, Uruguay
Informacién de contacto

E-m@il jparcos@hc.edu.uy

Teléfono 4871515#2446

Direccion postal Laboratorio de Funcion Respiratoria, Hospital de Clinicas, Av ltalia sn, Montevideo

Areas de actuacion
1 Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/ Medicina del Suefio
2 Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia
3 Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Medicina General e Interna
4 Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Basica/Fisiologia /Fisiopatologia

Formacion académica/Titulacion

1987-1993 Especializacion/Perfeccionamiento - Especializacion en Neumologia

Facultad de Medicina - UDeLaR, Uruguay Afio de obtencion: 1994

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.
1981-1985 Especializacion/Perfeccionamiento - Especializacién en Medicina Interna

Facultad de Medicina - UDeLaR, Uruguay Afio de obtencion: 1986

Palabras Clave: Medicina Interna

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Medicina General e Interna.
1970-1978 Grado - Medicina

Facultad de Medicina - UDeLaR, Uruguay Afio de obtencion: 1980

Palabras Clave: Medicina
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Medicina General e Interna.

Formacién complementaria

1988-1989 Postdoctorado
University of California at San Diego, Estados Unidos
Titulo: Pulmonary Physiology.National Institutes of Health International Fellowship. Tutor: John B West.
Palabras Clave: Pulmonary Physiology
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Basica/Fisiologia /Fisiologia
Respiratoria.
1996-1996 Cursos de corta duracion
University of California at San Diego, Estados Unidos
Titulo: Curso: Starting and Enhancing Pulmonary Rehabilitation Programs..

2009 Congresos
Curso: Non respiratory sleep disorders for the pulmonologist.,
American Thoracic Society. Estados Unidos

2008 Congresos
Curso: Controversies in the diagnosis and management of sleep apnea.,
American Thoracic Society. Estados Unidos

2007 Congresos
Curso: Sleep disorders update.,
American Thoracic Society. Estados Unidos

2005 Congresos
Curso: Comprehensive update on the management of sleep apnea.,
American Thoracic Society. Estados Unidos

2004 Congresos
Curso: Sleep Disordered Breathing: update on basic and clinical science.,
American Thoracic Society. Estados Unidos

2003 Congresos
Curso: Non-Invasive Positive Pressure Ventilation:Principles and Practice,
American Thoracic Society. Estados Unidos

2002 Congresos
Curso: Sleep Disordered Breathing in Children and Adults: a pragmatic aproach.,
American Thoracic Society. Estados Unidos

2001 Seminarios
Comites de Etica en la Investigacion Cientifica,
Sindicato Medico del uruguay. Uruguay
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Medicina General e
Interna/Bioética.
2001 Congresos
Curso: Pediatric Sleep Disordered Breathing,
American Thoracic Society. Estados Unidos
2000 Congresos
Curso: Sleep Apnea and Cardiovascular Disease,
American Thoracic Society. Estados Unidos
1999 Congresos
Curso: Sleep across the age spectrum.,
American Thoracic Society. Estados Unidos
1998 Congresos
Curso: Pulmonary Function Tests,
American Thoracic Society. Estados Unidos



1997 Congresos
Curso: Pulmonary Rehabilitation,1997 update.,
American Thoracic Society. Estados Unidos

1995 Congresos

Curso: Pathophysiological Basis of Obstructive Sleep Apnea and its Consequences,
American Thoracic Society. Estados Unidos

1993 Congresos
Curso: Treatment of Obstructive Sleep Apnea,
American Thoracic Society. Estados Unidos

Idiomas

Entiende Inglés(Muy bien) Portugués(Muy bien) Francés(Bien)
Habla Inglés(Muy bien) Portugués(Bien) Francés(Regular)
Lee Inglés(Muy bien) Portugués(Bien) Francés(Bien)
Escribe Inglés(Muy bien) Portugués(Regular) Francés(Regular)

Actuacion profesional

Facultad de Medicina - UDeLaR - UDELAR
Vinculos con la institucién

1998 - Actual Vinculo: Funcionario/Empleado. Encuadramiento funcional: Profesor Agregado del Instituto del Torax.
Carga horaria: 24.
Otras informaciones Titular por Concurso de Méritos , en desempefio

1989 - 1997 Vinculo: Funcionario/Empleado. Encuadramiento funcional: Profesor Adjunto de Funcién Respiratoria.
Carga horaria: 24.

Otras informaciones Titular por Concurso de Méritos (Primer Puesto)

1982 - 1987 Vinculo: Funcionario/Empleado. Encuadramiento funcional: Asistente de Clinica Médica. Carga horaria:
24.

Otras informaciones Interino desde el 2 de febrero de 1982 hasta el 30 de noviembre de 1983. Tiitular por Concurso de Méritos y Oposicién (Primer
Puesto) desde el 2 de febrero de 1983 al 28 de febrero de 1987.

1976 - 1987 Vinculo: Funcionario/Empleado. Encuadramiento funcional: Ayudante del Departamento de
Fisiopatologia. Carga horaria: 10.

Otras informaciones Interino desde el 5 de marzo de 1976 hasta el 31 de noviembre de 1981. Titular por Concurso de Oposicion (Primer Puesto) desde el
1° de diciembre de 1981 hasta el 30 de marzo de 1987

Actividades
08/2009 - Actual Gestion Académica, Facultad de Medicina, Programa PRO.IN.BIO
Cargos o funciones
1. Integrante de Comision de Doctorados.
03/2009 - Actual Lineas de Investigacion, Laboratorio Funcién Respiratoria, Hospital de Clinicas
Lineas de investigacion
1. Efectos de la CPAP en marcadores de dafio vascular.

06/2009 - Actual Lineas de Investigacion, Laboratorio Funcién Respiratoria, Hospital de Clinicas
Lineas de investigacion
1. Somnolencia residual en sindromes de apneas del suefio tratados con CPAP.

12/2008 - Actual Proyectos de Investigacion y Desarrollo, Facultad de Medicina, Hospital de Clinicas
Participacién en proyecto
1. Efectos de la CPAP sobre marcadores de dafio vascular en pacientes con apneas del suefio. .
10/2007 - Actual Lineas de Investigacion, Laboratorio Funcién Respiratoria, Hospital de Clinicas

Lineas de investigacion
1. Funcién pulmonar en nifios expuestos a polucién ambiental.
06/2007 - Actual Gestion Académica, Facultad de Medicina, Hospital de Clinicas
Cargos o funciones

1. Coordinador del Comité de Investigacion Cientifica del Cuerpo Médico del Hospital de Clinicas,
Facultad de Medicina .

10/2007 - Actual Proyectos de Investigacion y Desarrollo, Facultad de Medicina, Hopsital de Clinicas
Participacién en proyecto
1. Monitoreo respiratorio en nifios de Fray Bentos y Rocha.

05/1989 - Actual Docencia/Ensefianza, Especializaciéon en Neumologia,
Nivel: Grado

Disciplinas dictadas
1. Funcién Pulmonar.
09/2006 - 09/2008 Proyectos de Investigacion y Desarrollo, Facultad de Medicina, Instituto del Torax
Participacion en proyecto
1. Utilizacion de una historia clinica electronica en el cuidado del paciente asmatico. .
11/2004 - 11/2006 Proyectos de Investigacion y Desarrollo, Facultad de Medicina, Hospital de Clinicas
Participacion en proyecto

1. 7. Efectos agudos cardio-respiratorios y neurohumorales del uso de CPAP en pacientes con insuficiencia
cardiaca crénica severa..

11/2003 - 11/2005 Proyectos de Investigacion y Desarrollo, Facultad de Medicina, Hospital de Clinicas
Participacion en proyecto
1. Efectos de la CPAP y del oxigeno en las apneas del suefio de la insuficiencia cardiaca. .
12/2001 - 12/2003 Proyectos de Investigacion y Desarrollo, Facultad de Medicina, Hospital de Clinicas



Participacién en proyecto
1. Diagnéstico de Respiracion Periddica-Apneas centrales en la Insuficiencia Cardiaca..

06/1995 - 06/1997 Proyectos de Investigacion y Desarrollo, Facultad de Medicina, Hospital de Clinicas
Participacién en proyecto
1. Efectos fisiolégicos de la ventilacién no invasiva durante el suefio en la EPOC.

06/1995 - 06/1997 Proyectos de Investigacion y Desarrollo, Facultad de Medicina, Hospital de Clinicas
Participacién en proyecto
1. Tratamiento Controlado de las Apneas del Suefio con Dispositivo Ortdsico Dental.
03/1993 - 03/1995 Proyectos de Investigacion y Desarrollo, Facultad de Medicina, Hospital de Clinicas

Participacion en proyecto
1. Umbral de Anaerobiosis y Rehabilitacion Respiratoria en la EPOC.
10/1991 - 10/1993 Proyectos de Investigacion y Desarrollo, Facultad de Medicina, Hospital de Clinicas
Participacion en proyecto
1. Estudio Polisomnografico de la Apnea del Suefio.
Ministerio de Salud Publica - MSP

Vinculos con la institucién

1989 - 1994 Vinculo: Funcionario/Empleado. Encuadramiento funcional: Médico Supervisor del CTE del Hospital
Maciel. Carga horaria: 24.

1983 - 1989 Vinculo: Funcionario/Empleado. Encuadramiento funcional: Médico del CTE del Hospital Maciel. Carga
horaria: 24.

1979 - 1983 Vinculo: Funcionario/Empleado. Encuadramiento funcional: Practicante Interno. Carga horaria: 44.
Otras informaciones Titular por Concurso de Oposicion

Actividades

Lineas de investigacion
1 Somnolenciaresidual en sindromes de apneas del suefio tratados con CPAP

Coordinador o Responsable
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

2 Efectos de la CPAP en marcadores de dafio vascular

Integrante del Equipo
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

3 Funcién pulmonar en nifios expuestos a polucién ambiental

Integrante del Equipo
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Funcion
Pulmonar.

Proyectos de investigacién y desarrollo
2008 - Actual Efectos de la CPAP sobre marcadores de dafio vascular en pacientes con apneas del suefio.

Integrante del Equipo

Descripcion: El uso terapéutico de presion positiva continua en la via aérea (CPAP) en pacientes con insuficiencia cardiaca (IC)

es una modalidad con beneficios conocidos durante las descompensaciones y durante el suefio. Sin embargo, sus mecanismos de accién
no han sido del todo dilucidados. Con el objetivo de analizar los mecanismos de accion del uso de CPAP en pacientes con IC, en
este proyecto se estudian los efectos agudos del uso de CPAP (por 45 minutos a 10 cmH20) sobre: la variabilidad de la frecuencia
cardiaca (VFC), el tiempo circulatorio, la presién transmural sistélica del ventriculo izquierdo (PVItm), catecolaminas y péptidos
natriuréticos circulantes. Se estudia la modulacion de CPAP a las maniobras voluntarias de apnea central, hiperpnea e hipopnea, y
maniobras de Muller y Valsalva, mediante VFC, PVItm y tiempo circulatorio. Las hipétesis y los resultados preliminares indican

que el uso de CPAP en agudo determina una mejoria en la atenuacion de la VFC; disminucién de la PVItm; reduccion del tiempo
circulatorio y descenso de los niveles circulantes de catecolaminas y péptidos natriuréticos. El conocimiento de los mecanismos de
accion de CPAP tiene implicancias en situaciones clinicas como el edema pulmonar, la insuficiencia respiratoria aguda, las apneas
del suefio (tanto obstructivas como centrales), y la discontinuacién de la ventilacion mecéanica.

Situacién: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos: Pregrado (0); Especializacion (0); Maestria académica (0); Maestria profesionalizante (1); Doctorado (0).

Integrantes: Arcos JP; BAZ M (Responsable); LORENZO D.

Financiador(es): ; Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica - UDeLaR - UDELAR-CSIC (Apoyo financiero)

2007 - Actual Monitoreo respiratorio en nifios de Fray Bentos y Rocha

Integrante del Equipo

Descripciéon: Con motivo de la instalacién en la ciudad de Fray Bentos de una industria de elaboracion de pasta de celulosa, se
comenz6 un estudio de la salud respiratoria en relacién a la potencial polucién atmosférica. Es un estudio de cohorte,

longitudinal, a largo plazo, disefiado para obtener datos de la funcién pulmonar de una poblacién de nifios expuesta a la posible
contaminacion industrial de la ciudad de Fray Bentos, y compararla con la de una poblacién no expuesta, en la ciudad de Rocha. Se
ha cumplido la primeras etapas de campo, y se continuaran hasta completar 5 afios se seguimiento.

Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos: Pregrado (0); Especializacion (0); Maestria académica (0); Maestria profesionalizante (0); Doctorado (0).

Integrantes: Arcos JP; CAPANO A (Responsable); SARACHAGA MJ; CIGANDA C; BARRIOS E.

Financiador(es): ; Otra instituciéon nacional - Inst. Nacional (Apoyo financiero)

2006 - 2008 Utilizaciéon de una historia clinica electrénica en el cuidado del paciente asmatico.

Integrante del Equipo

Descripcion: Investigacion de la practica médica con una historia clinica electronica en pacientes crénicos con asma.
Situacioén: Concluido; Tipo/Clase: Desarrollo.

Alumnos: Pregrado (0); Especializacion (0); Maestria académica (0); Maestria profesionalizante (0); Doctorado (0).
Integrantes: Arcos JP; BOZZOLA J (Responsable); PINEYRO L.

Financiador(es): ; Otra institucion nacional - Inst. Nacional (Apoyo financiero)

2004 - 2006 7. Efectos agudos cardio-respiratorios y neurohumorales del uso de CPAP en pacientes con
insuficiencia cardiaca crénica severa.

Situacion: Concluido; Tipo/Clase: Desarrollo.

Alumnos: Pregrado (0); Especializacion (0); Maestria académica (0); Maestria profesionalizante (0); Doctorado (0).
Integrantes: Arcos JP (Responsable); BAZ M; LORENZO D.

Financiador(es): ; Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica - UDeLaR - UDELAR-CSIC (Beca)

2003 - 2005 Efectos de la CPAP y del oxigeno en las apneas del suefio de la insuficiencia cardiaca.




Coordinador o Responsable

Situacion: Concluido; Tipo/Clase: Desarrollo.

Alumnos: Pregrado (0); Especializacion (0); Maestria académica (0); Maestria profesionalizante (0); Doctorado (0).
Integrantes: Arcos JP (Responsable); BAZ M; LORENZO D.

Financiador(es): ; Otra institucion nacional - Inst. Nacional (Apoyo financiero)

2001 - 2003 Diagnéstico de Respiracion Periddica-Apneas centrales en la Insuficiencia Cardiaca.

Coordinador o Responsable

Situacion: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos: Pregrado (0); Especializacion (0); Maestria académica (0); Maestria profesionalizante (0); Doctorado (0).
Integrantes: Arcos JP (Responsable); BAZ M; LORENZO D.

Financiador(es): ; DINACYT/DICYT/CONICYT - DICYT (Apoyo financiero)

1995 - 1997 Tratamiento Controlado de las Apneas del Suefio con Dispositivo Ortdsico Dental

Coordinador o Responsable

Situacién: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos: Pregrado (0); Especializacion (0); Maestria académica (0); Maestria profesionalizante (0); Doctorado (0).
Integrantes: Arcos JP (Responsable); BUNO AG.

Financiador(es): ; Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica - UDeLaR - UDELAR-CSIC (Apoyo financiero)

1995 - 1997 Efectos fisioldgicos de la ventilacién no invasiva durante el suefio en la EPOC

Integrante del Equipo

Situacién: Concluido; Tipo/Clase: Desarrollo.

Alumnos: Pregrado (0); Especializacion (0); Maestria académica (0); Maestria profesionalizante (0); Doctorado (0).
Integrantes: Arcos JP; GUTIERREZ AM (Responsable); NEME JY; SANTOS MC.

Financiador(es): ; Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica - UDeLaR - UDELAR-CSIC (Apoyo financiero)

1993 -1995 Umbral de Anaerobiosis y Rehabilitacién Respiratoria en la EPOC

Coordinador o Responsable

Situacioén: Concluido; Tipo/Clase: Desarrollo.

Alumnos: Pregrado (0); Especializacion (0); Maestria académica (0); Maestria profesionalizante (0); Doctorado (0).
Integrantes: Arcos JP (Responsable); GUTIERREZ AM; MUINO A; MARQUEZ MN; MILANO E.

Financiador(es): ; Otra instituciéon nacional - Inst. Nacional (Apoyo financiero)

1991 - 1993 Estudio Polisomnografico de la Apnea del Suefio

Coordinador o Responsable

Descripcion: Diagnoéstico polisomnogréafico de las apneas del suefio. Implicé la puesta en marcha de un servicio clinico fisiologico
dedicado a esta enfermedad, por primerq vez en el pais.

Situacion: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos: Pregrado (0); Especializacion (0); Maestria académica (0); Maestria profesionalizante (0); Doctorado (0).

Integrantes: Arcos JP (Responsable); MARQUEZ MN; GIORDANO A; DE BONI D; LORENZO D; MUINO A.

Financiador(es): ; Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica - UDeLaR - UDELAR-CSIC (Apoyo financiero)

Significacion de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su area

Mis actividades estan dirigidas al estudio de las repercusiones clinicas de las alteraciones de la funcién respiratoria. Estan
enmarcadas en la investigacion de los siguientes mecanismos fisiopatoldgicos: control de la ventilacion, funcion muscular,
mecanica respiratoria e intercambio de gases pulmonar. Esto requirio la implementacion de un servicio clinico-fisiolégico, con
interrelacion clinico-basica, para el estudio y tratamiento de pacientes (funcion respiratoria en el suefio desde 1991,

introduccion del tratamiento con CPAP desde 1992, y rehabilitacion respiratoria desde 1993). Ha permitido la formacion de
recursos humanos entrenados en la tecnologia adecuada y expertos en el tratamiento. Nos hemos dedicado a dos areas: 1. Trastornos
respiratorios del suefio, particularmente a las consecuencias conductuales y cardiovasculares de las apneas de mecanismo
obstructivo. En los Ultimos afios, debido a la elevada prevalencia de las apneas del suefio (4%) y la creciente incidencia de la
insuficiencia cardiaca, nos hemos focalizado en el estudio de sus interacciones y de las posibilidades de tratamiento. Si bien las
apneas obstructivas afectan el sistema cardiovascular tanto aguda como crénicamente, por otro lado, los disturbios cardiacos
primarios con insuficiencia cardiaca congestiva avanzada, pueden generar respiracion periddica con apneas de mecanismo central.
Esta situacion clinica es de considerable complejidad, con cambios en la variabilidad de la frecuencia cardiaca, el tiempo
circulatorio, la presion transmural sistélica del ventriculo izquierdo, las catecolaminas y los péptidos natriuréticos

circulantes. Su potencial tratamiento es objeto de desarrollos tecnolégicos recientes. Un area de especial atencion ha sido la de

las enfermedades neuromusculares, que desarrollan insuficiencia respiratoria durante el suefio. La aplicaciéon de tecnologia
adecuada permite su monitorizacién y tratamiento, con prolongacion de la sobrevida. 2. Funcion pulmonar en las enfermedades
obstructivas, especialmente en asma bronquial, enfisema y bronquitis crénica. Hemos estudiado la funcién pulmonar en reposo y
ejercicio de pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva y los efectos del ejercicio logrados durante la rehabilitacion
respiratoria. En pacientes asmaticos nuestro interés se dirige al control de la enfermedad, para los que hemos estudiado
instrumentos clinicos para su evaluacion. En los Ultimos afios hemos impulsado el estudio de sistemas informaticos que colaboran
el mejor seguimiento y tratamiento de los pacientes. En el campo de la epidemiologia hemos estudiado el perfil evolutivo de los
pacientes con enfermedades vinculadas al tabaquismo. Recientemente hemos implementado un estudio sobre la las enfermedades
pulmonares vinculadas a la polucion atmosférica en nifios.

Produccién cientifica/tecnolégica

Produccién bibliografica
Articulos completos publicados en revistas arbitradas

1 BAZZINO O; KUSTER F; Arcos JP; PEREDA G ; LORENZO A Ateneo del Departamento de Cardiologia Hospital de
Clinicas. Revista Uruguaya de Cardiologia, v. 243 , p. 22-27, 2009.
Palabras Clave: EPOC
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0797-0048

2 Arcos JP; BAZ M; LORENZO D Respiracion periédicay apneas del suefio centrales en pacientes con
insuficiencia cardiaca: hallazgos clinicos y fisioldgicos. Revista Uruguaya de Cardiologia, v. 23, p.
249-257, 2008.

Palabras Clave: Apneas del suefio; insuficiencia cardiaca

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/ Medicina del
Suefio .

Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0797-0048

3 RODRIGO G; Arcos JP; NANNINI LJ; NEFFEN H Reliability and factor analysis of the Spanish version of
the asthma control test.. Annals of Allergy, Asthama & Immunology, v. 100 1, p. 17-22, 2008.

Palabras Clave: Asthma
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacién: Papel; ISSN/ISBN: 1081-1206



4 NEME JY; GUTIERREZ AM; SANTOS MC; BERON M; EKROTH C; Arcos JP Efectos fisiolégicos de la ventilacion no

invasiva en pacientes con EPOC. . Archivos de Bronconeumologia, v. 43, p. 150-155, 2007.
Palabras Clave: EPOC; Ventilacion no invasiva

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.

Medio de divulgacién: Papel; ISSN/ISBN: 0300-2896

5 MUSETTI A; Arcos JP Tratamiento actual del sindrome de apneas- hipopneas del suefio de tipo
obstructivo.. Archivos de Medicina Interna, v. 27 S1, p. 36-40, 2005.
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0250-3816

6 Arcos JP Control total en el asma bronquial. Archivos de Medicina Interna, v. 24 S1, p. 40-42, 2004.
Palabras Clave: Asma
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0250-3816

7 Arcos JP; MUINO A; LORENZO A Sindrome de Apneas del Suefio de tipo obstructivo: hallazgos clinicos y
fisiolégicos.. Revista Médica Del Uruguay, v. 15, p. 214-220, 1999.

Palabras Clave: Apneas del suefio

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

Medio de divulgacién: Papel; ISSN/ISBN: 0303-3295

8 Arcos JP; MARQUEZ MN; MUINO A; GUTIERREZ AM; DE CASTELLET L; EMANUELLI G; PIRIZ H; MEDICI M
Hipoventilaciéon durante el suefio en trastornos neuro-musculo-esqueléticos: criterios diagndsticos y
predictivos. Revista Médica Del Uruguay, v. 15, p. 126-134, 1999.

Palabras Clave: Hipoventilacion; Enfermedades musculares
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del

Suefio.
Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0303-3295

9 MUSETTI A; YOFFE H; ALVAREZ ROCHA A ; Arcos JP Hipertension Arterial Pulmonar y Mortalidad en pacientes

con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Créonica. Archivos de Medicina Interna, v. 4, p. 123-126, 1997.
Palabras Clave: EPOC; Hipertension arterial pulmonar

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.

Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0250-3816

10 Arcos JP; STETU Rehabilitacion Respiratoria. Revista Médica Del Uruguay, v. 12, p. 54-84, 1996.
Palabras Clave: EPOC
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0303-3295

11 SCHAFFARTZICK W; Arcos JP; TSUKIMOTO K; MATHIEU-COSTELLO O ; WAGNER PD Pulmonary Interstitial Edema in
the Pig after Heavy Exercise.. Journal of Applied Physiology, v. 756, p. 2535-2540, 1993.

Palabras Clave: Pumonary edema
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Bésica/Fisiologia .
Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 8750-7587

12 MILANO E; Arcos JP Respuesta al Broncodilatador a Dosis Altas en Asmaticos en Intercrisis. Revista
Médica Del Uruguay, v. 8, p. 206-213, 1993.

Palabras Clave: Asma; Beta agonistas
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0303-3295

13 RETA G; RIVA J; Arcos JP; CEDRES G; ALVAREZ M ; MEEROVICH E; PIRIZ H Estudio de la Mecénica
Ventilatoria en Pacientes con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica. Revista Médica Del Uruguay, v. 8, p.
131-140, 1992.

Palabras Clave: EPOC

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0303-3295

14 Arcos JP; GIORDANO A; DE BONI D; LORENZO D; MARQUEZ MN; RODRIGUEZ A ; PIRIZ H Sindrome de Apnea del
Suefio Obstructiva. Primer Registro de su Correccion con Presion Positiva Continua (CPAPN) en Nuestro Pais.
Revista Médica Del Uruguay, v. 8, p. 146-151, 1992.

Palabras Clave: Apnea del suefio

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0303-3295

15 TSUKIMOTO K; Arcos JP; SCHAFFARTZIK W; WAGNER PD; WEST JB Effect of Inspired CO2, hyperventilation, and
time on VA/Q Distribution in the Dog.. Journal of Applied Physiology, v. 72 3, p. 1057-1063, 1992.

Palabras Clave: dead space; gas exchange

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Basica/Fisiologia /Fisiopatologia
respiratoria.

Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 8750-7587

16 SCHAFFARTZIK W; POOLE D; DERION T; TSUKIMOTO K; HOGAN M; Arcos JP; BEBOUT E; WAGNER PD VA/Q
Distribution during Heavy Exercise and Recovery in Humans: Implications for Pulmonary Edema. Journal of
Applied Physiology, v. 725, p. 1657-1667, 1992.

Palabras Clave: gas exchange

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Fisiopatologia
respiratoria.

Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 8750-7587

17 TSUKIMOTO K; Arcos JP; SCHAFFARTZICK W; WAGNER PD; WEST JB Effect of Common Dead Space on VA/Q
Distribution in the Dog. Journal of Applied Physiology, v. 68 6 , p. 2488-2493, 1990.

Palabras Clave: dead space; gas exchange
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Basica/Fisiologia .
Medio de divulgacién: Papel; ISSN/ISBN: 8750-7587

18 Arcos JP; PIRIZ H; HURTADO J; DA ROSA A Control de la Ventilacién en Asmaticos en Intercrisis. Revista
Médica Del Uruguay, v. 3, p. 204-211, 1987.

Palabras Clave: Asma; Control de la ventilacion
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacién: Papel; ISSN/ISBN: 0303-3295

19 PIRIZ H; Arcos JP; HURTADO J; DA ROSA A Nuevos Aspectos del Estudio del Control de la Respiracién.
Anestesia Analgesiay Reanimacién, v.3 1, p. 48-52, 1986.

Palabras Clave: Control de la ventilacion

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Fisiopatologia
respiratoria.

Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0255-8122



20 MARX M; AYALA W; DEMORO S; Arcos JP; NIETO F Pentobarbital en Anestesia Pediatrica . Anestesia
Analgesiay Reanimacién, v. 21, p. 103-107, 1985.

Palabras Clave: intercambio gaseoso; anestesia
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacién: Papel; ISSN/ISBN: 0255-8122

21 RIVARA D; ARTUCIO H; Arcos JP; HIRIART C Positional Hypoxemia during Artificial Ventilation. Critical
Care Medicine, v. 125, p. 436-438, 1984.
Palabras Clave: gas exchange
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacién: Papel; ISSN/ISBN: 0090-3493

22 PIRIZ H; AYALA W; KATZENSTEIN J; SARALEGUI J; Arcos JP; DEMORO S Modificag8es do Espacio Morto
Funcional Total durante a Anestesia Geral com Ventilagdo Manual. Revista Brasileira de Anestesiologia, v. 29 2
, p. 203-207, 1979.

Palabras Clave: intercambio gaseoso
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0034-7094

23 SUAREZ R; AYALA W; FOSSEMALE E; PIRIZ H; DEMORO S; Arcos JP A Propdsito de un Caso de Reseccion de
Traquea Estendtica. . Revista Brasileira de Anestesiologia, v. 29 4 , p. 339-345, 1979.

Palabras Clave: gas exchange

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Fisiopatologia
respiratoria.

Medio de divulgacién: Papel; ISSN/ISBN: 0034-7094

24 PIRIZ H; Arcos JP; DEMORO S; AYALA W Modificagdes do Espacio Morto Funcional Total durante a Anestesia

Geral com Ventilagdo Manual. Revista Brasileira de Anestesiologia, v. 29 2, p. 203-207, 1979.
Palabras Clave: gas exchange

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Fisiopatologia

respiratoria.

Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 0034-7094

Articulos completos publicados en revistas NO arbitradas

1 BUNO AG; Arcos JP; LORENZO A; GIORDANO A; DE BONI D Tratamiento del sindrome de apneas del suefio

obstructivas con dispositivo ortésico dental. Anales de la Facultad de Odontologia, v. 28, p. 27-41, 1997.
Palabras Clave: Apneas del suefio; Avance Mandibular

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del

Suefio.

Medio de divulgacién: Papel; ISSN/ISBN: 0083-4785

2 Arcos JP Sindrome de Apneas del Suefio Obstructivas. Tendencias en Medicina, v. 3, p. 24-32, 1993.
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Medio de divulgacién: Papel; ISSN/ISBN: 0797-7271

Libros publicados
1 LOPEZ M; Arcos JP, Funcién Pulmonar en Enfermedades Pulmonares Obstructivas. Montevideo, Oficina del Libro FEFMUR, 2009,
v.1

Palabras Clave: Funcion pulmonar
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacién: Papel;

Capitulos de libros publicados

1 Arcos JP, Funcidn respiratoria en la insuficiencia cardiaca (en prensa) . In: Ormaechea Gy Alvarez P
(Org.). Insuficiencia Cardiaca. Montevideo, FEFMUR, 2010
Palabras Clave: Trastornos respiratorios del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Otros tipos de Medicina
Clinica/Funcion Pulmonar.

Medio de divulgacion: Papel;

2 Arcos JP, Fisiopatologia de la obstruccion de la via aérea superior durante el suefio. Medicina del
Suefio. . In: David Py Blanco M (Org.). Medicina del Suefio. Santiago de Chile, Mediterraneo, 2007, p. 173-179
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

Medio de divulgacion: Papel;

3 BAZ M; GUTIERREZ AM; Arcos JP, Ventilacion no invasiva en el paciente grave no critico en medicina
interna. . In: Garces G (Org.). Paciente grave no critico en medicina interna. Montevideo, Arena, 2004, p.
145-150

Palabras Clave: Ventilacion no invasiva
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgaciéon: Papel;

4 Arcos JP, Combinacion de Corticosteroides Inhalados y Beta-agonistas de Accidon Prolongada . In: Kaliner
MA (Org.). Asma:Actualizacion para Latinoamérica. . Sao Paulo, Science Press Brasil Latin merica Ltda., 2003,
v. 3, p. 30-33
Palabras Clave: Asma
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.

Medio de divulgacion: Papel;

5 Arcos JP, Diagndstico de hiperreactividad bronquial. Prueba de provocacion bronquial con metacolina.

. In: Bieber A. (Org.). Asma Bronquial. Montevideo, Oficina del Libro, 1995, p. 57-61

Palabras Clave: Asma
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel;

6 BURGUEZ S; PEREDA G ; INSIGNARES J; OREGGIA F; BLASIAK J ; Arcos JP, El Ronquido y la Apnea del Suefio

Obstructiva . In: Torres J (Org.). Consultas Frecuentes en Medicina. Montevideo, Eldilimed, 1991, p. 55-86
Palabras Clave: Apneas del suefio

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del

Suefio.

Medio de divulgacion: Papel;



7 Arcos JP, Alteraciones del Aporte de Oxigeno . In: Piriz Hy col. (Org.). Cuadernos de Fisiopatologia.
Montevideo, Oficina del Libro, 1985, p. 191-214

Palabras Clave: intercambio gaseoso

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Fisiopatologia
respiratoria.

Medio de divulgacion: Papel;

Libro organizado o edicion

1 Arcos JP; GADOLA L; HURTADO J, Guia de Trabajos Practicos de Fisiopatologia . Montevideo, Oficina del Libro FEFMUR, 1984,
v.1

Palabras Clave: Fisiopatologia

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Fisiopatologia
respiratoria.

Medio de divulgacién: Papel;

Resumenes simples en anales de eventos

1 BOZZOLA J; Arcos JP; RODRIGUEZ C; TAGLIAFICO S; PINEYRO L The use of an electronic health
record improves asthma clinical outcomes. In: European Respiratory Society Annual Congress 2010,
2010 Barcelona . 2010.

Palabras Clave: Asma

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.
Medio de divulgacion: Internet;

2 GUTIERREZ AM; UMPIERREZ M; MUSETTI A; Arcos JP Aumento de la incidencia de mujeres con
diagnéstico clinico y espirométrico de EPOC.. In: VIl Congreso de la Asociacion Latinoamericana del
Térax, 2010 Lima . 2010.

Palabras Clave: EPOC

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Funcion
Pulmonar.

Medio de divulgaciéon: Otros;

3 BOZZOLA J; Arcos JP; RODRIGUEZ C; TAGLIAFICO S; PINEYRO L Which clinical variables best
predict asthma control?. In: European Respiratory Society Annual Congress 2010, Barcelona . 2010.
Palabras Clave: Asma
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.

Medio de divulgacién: Internet;

4 BOZZOLA J; Arcos JP; SOSA B ; PINEYRO L An electronic medical record can improve asthma
control. . In: European Respiratory Society, 18th Meeting., 2008 Berlin . 2008.

Palabras Clave: Asma
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.
Medio de divulgacién: Internet;

5 BAZ M; MIGLIARO E; Arcos JP; PIRIZ H Efectos cardiorespiratorios agudos de la aplicacion de
CPAP en pacientes con apneas obstructivas del suefio. . In: Congreso Uruguayo de Terapia Intensiva,
2007 . 2007.

Palabras Clave: Apneas del suefio

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

Medio de divulgacion: Papel;

6 CHIAPPELLA L; OTANO N; LORENZO D; Arcos JP Estructura del suefio en la insuficiencia cardiaca
avanzada. In: Xl Congreso de la Federacion Latinoamericana de Sociedades del Suefio, 2006 Santiago
de Chile . 2006.

Palabras Clave: Movimiento periodicos de los miembros

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistemas Cardiaco y
Cardiovascular/Medicina del Suefio.

Medio de divulgacién: Papel;

7 CURBELO P; MUSETTI A; GUTIERREZ AM; CASEK |; OTERO M; Arcos JP; DE BENEDETTI A; MIZRAJI R;
PINEYRO L; CANEVA J ; FAVALORO R Programa Nacional De Trasplante Pulmonar: Comunicacién Del Primer
Caso. In: XVII Congreso Uruguayo de Neumologia, 2005 Montevideo . 2005.

Palabras Clave: trasplante pulmonar

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia 'y
Cirugia Torécica.

Medio de divulgacion: Papel;

8 MORILLO S; MEEROVICH E; Arcos JP Alteracion restrictiva de mecanismo muscular en pacientes
con enfermedades del tejido conectivo. In: XVII Congreso Uruguayo de Neumologia, 205 Montevideo .
2005.

Palabras Clave: Funcion pulmonar
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.
Medio de divulgacion: Papel;

9 ROMERO C; MUSETTI A; GUTIERREZ AM; BAZ M; BAZZINO I; MINA S; UMPIERREZ A; Arcos JP Aplicacion
de la prueba del control del asma (ACT) en pacientes asmaticos de Montevideo.. In: XVII Congreso
Uruguayo de Neumologia, 2005 Montevideo . 2005.

Palabras Clave: Asma
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.
Medio de divulgacion: Papel;

10 Arcos JP; MUSETTI A Distancia recorrida en seis minutos y registro de Spo2 en pacientes con
enfermedades respiratorias y cardiacas crénicas. . In: XVIl Congreso Uruguayo de Neumologia, 2005
Montevideo . 2005.

Palabras Clave: Funcion pulmonar
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.
Medio de divulgacion: Papel;

11 GUTIERREZ AM; OTANO N; Arcos JP Gutiérrez M, Otafio N y Arcos JP. Resultados a largo plazo de
la ventilacién no invasiva durante el suefio en enfermedades neuromusculares. . In: XVII Congreso
Uruguayo de Neumologia, 2005 Montevideo . 2005.

Palabras Clave: Ventilacion no invasiva

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

Medio de divulgacion: Papel;



12 CONTRERA M; CURBELO P; TORRES V; ALIETTI C; MAMCHUR M; MUSETI A; Arcos JP Cuantificacion de
ladisnea en la clinica de las enfermedades pulmonares intersticiales. . In: Congreso de la
Asociacion Latinoamericana del Térax , 2004 Buenos Aires Arch Bronconeumol 2004. 2004.

Palabras Clave: Disnea
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel;

13 Arcos JP; MUSETTI A; GUTIERREZ AM Utilidad del registro de SpO2 durante la prueba de marcha.
In: IV Congreso de ALAT , 2004 Buenos Aires Arch Bronconeumol 2004. 2004.

Palabras Clave: DR6min
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel;

14 Arcos JP; BAZ M; LORENZO D Respiracion Periddica Durante el Suefio en la Insuficiencia
Cardiaca. Datos Clinico-Fisiolégicos en Vigilia vs Polisomnografia. . In: lll Congreso de ALAT, 2002
Punta del Este Ill Congreso de ALAT, Punta del Este, 12 diciembre 2002.. 2002.

Palabras Clave: Apneas del suefio

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

Mltjedio de divulgacion: Papel;

15 Arcos JP; LORENZO D Clinical application of splight night polysomnography. In: World
Conference: Sleep Odissey 2001, 2001 Punta del Este Actas de Fisiologia. 2001.

Palabras Clave: Sleep apnea
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Medio de divulgacion: Papel;

16 BAZ M; LORENZO D; Arcos JP Respiracion Periédica de Cheyne Stokes-Apneas Centrales durante el
Suefio en la Insuficiencia Cardiaca.. In: XVI Congreso Uruguayo de Cardiologia, 2001 Montevideo .
2001.

Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

17 GUTIERREZ AM; MUINO A; MARQUEZ MN; CARRIQUIRY G; BLANCO L; Arcos JP Seguimiento funcional
luego de cirugia de reduccién de volumen pulmonar en el enfisema.. In: Il Congreso de ALAT, 2000
Cartagena . 2000.

Palabras Clave: enfisema pulmonar
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.

18 MARQUEZ MN; MUINO A; GUTIERREZ AM; Arcos JP Ventilacién no invasiva en trastornos
neuro-musculo-esqueléticos: seguimiento a largo plazo. . In: Il Congreso de ALAT , 2000 Cartagena .
2000.

Palabras Clave: Ventilacion no invasiva

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

Medio de divulgacion: Papel;

19 MARQUEZ MN; MUINO A; Arcos JP; MEDICI M Ventilacién no invasiva en trastornos

neuro-musculo-esqueléticos. In: Il Congreso de ALAT, Cartagena . 1998.

Palabras Clave: Ventilacion no invasiva

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

Medio de divulgacion: Papel;

20 PIRIZ H; Arcos JP Efecto del salbutamol sobre la fuerza muscular respiratoria en pacientes
con EPOC. In: XIV Congreso Nacional de Neumologia , 1996 Montevideo . 1996.
Palabras Clave: EPOC
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel;
21 BLANCO L; MILANO E; Arcos JP Calidad de vida relacionada a la salud en pacientes con EPOC.
In: XIV Congreso Nacional de Neumologia, 1996 Montevideo . 1996.
Palabras Clave: EPOC; Calidad de Vida
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel;
22 HURTADO J; NEME JY; GUTIERREZ AM; SANTOS MC; RIVARA D; Arcos JP Physiologic effects of BIPAP
in stable COPD patients. In: ATS international Conference, 1996 Boston Am J Respir Crit Care Med .
1996.

Palabras Clave: Ventilacion no invasiva
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Medio de divulgacion: Papel;

23 GUTIERREZ AM; MILANO E; LARROSA M; MUINO A; CHIOSSONI C; Arcos JP Efectos fisioldgicos de la
rehabilitacion respiratoria. . In: XIV Congreso Nacional de Neumologia, 1996 Montevideo . 1996.
Palabras Clave: EPOC
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.

Medio de divulgacion: Papel;

24 Arcos JP; MUINO A CPAPnN en las apneas del suefio obstructivas. In: V Congreso Uruguayo de

Medicina Intensiva, 1995 Montevideo . 1995.

Palabras Clave: Apneas del suefio

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

25 MILANO E; LARROSA M; GUTIERREZ AM; BLANCO L; Arcos JP Implementacion del Plan de
Rehabilitacion Respiratoria en el Hospital de Clinicas. . In: Xl Congreso Nacional de Neumologia,
1993 Montevideo . 1993.

Palabras Clave: EPOC
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
26 MUINO A; MARQUEZ MN; Arcos JP Evolucién de la Funcién Ventilatoria y Mortalidad en Pacientes

con EPOC del Hospital de Clinicas. In: Xl Congreso Nacional de Neumologia, 1993 Montevideo . 1993.
Palabras Clave: EPOC
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.

27 MEEROVICH E; TAMBLER M; SOUTO R; Arcos JP Radiologiay Funcién Pulmonar en Pacientes con

Artritis Reumatoidea. In: Xl Congreso Nacional de Neumologia, 1993 . 1993.
Palabras Clave: Funcion pulmonar

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.
Medio de divulgacion: Papel;



28 Arcos JP; MARQUEZ MN; MUINO A; GIORDANO A; OTANO N Desaturacién Nocturna en Pacientes con
EPOC. In: XIlIl Congreso Nacional de Neumolog, 1993 Montevideo . 1993.
Palabras Clave: EPOC
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia,
Medicina del Suefio .
Medio de divulgacion: Papel;

29 Arcos JP; GIORDANO A; DE BONI D; LORENZO D Hipoxia y Fragmentacién del Suefio en el Sindrome

de Apneas del Suefio Obstructivas. In: Xl Congreso Nacional de Neumologia, 1993 . 1993.
Palabras Clave: Apneas del suefio

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia,

Medicina del Suefio .

Medio de divulgacion: Papel;

30 Arcos JP; MILANO E; MUINO A; MARQUEZ MN Normas para la Eleccion de Valores Normales en

Espirometria. In: Xll Congreso Nacional de Tisiologiay Neumologia, 1991 Montevideo . 1991.
Palabras Clave: espirometria
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.

31 Arcos JP Fisiologia del Ejercicio en la EPOC. In: XX Congreso Nacional de Medicina Interna,
Montevideo . 1991.
Palabras Clave: EPOC
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.
Medio de divulgacion: Papel;

32 Arcos JP Evaluacion Preoperatoria: Alteraciones del Intercambio Gaseoso. In: XIl Congreso
Nacional de Tisiologiay Neumologia, 1991 Montevideo . 1991.
Palabras Clave: intercambio gaseoso
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.

33 MILANO E; Arcos JP; RETA G Prueba de Respuesta al Broncodilatador a dosis Altas en Asmaticos.

In: XIl Congreso Nacional de Tisiologiay Neumologia, 1991 Montevideo . 1991.
Palabras Clave: Funcion pulmonar

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Neumologia.
Medio de divulgacion: Papel;

34 Arcos JP; HURTADO J; PIRIZ H Funcion Respiratoria en el Sindrome de Hipoventilacién -
Obesidad. In: XIl Congreso de Tisiologiay Neumologia, 1991 . 1991.

Palabras Clave: Control de la ventilacion

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Fisiopatologia
respiratoria.

Medio de divulgacion: Papel;

35 SCHAFFARTZIK W; Arcos JP; TSUKIMOTO K; MATHIEU-COSTELLO O ; WAGNER PD Interstitial Pulmonary
Edema in Pigs after Exercise. In: FASEB , FASEB J. 1990.

Palabras Clave: Pumonary edema

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Basica/Fisiologia /Fisiopatologia
respiratoria.

Medio de divulgacion: Papel;

36 Arcos JP; TSUKIMOTO K; SCHAFFARTZIK W; WAGNER PD Effect of Leukotriene Blockade by FPL 55712
on Gas Exchange after Methacholine Challenge in Mongrel Dogs. In: ATS international Conference, 1989
Am. Rev. Respir. Dis . 1989.

Palabras Clave: gas exchange
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Basica/Fisiologia /Fisiopatologia.
Medio de divulgacion: Papel;

37 SCHAFFARTZIK W; Arcos JP; TSUKIMOTO K; WAGNER PD Effect of FPL 55712 on Gas Exchange during
Hypoxia in the Methacholine Challenged Mongrel Dog. In: , 1989 The Physiologist. 1989.

Palabras Clave: gas exchange

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Basica/Fisiologia /Fisiopatologia
respiratoria.

Medio de divulgacion: Papel;

38 TSUKIMOTO K; Arcos JP; SCHAFFARTZIK W; WAGNER PD; WEST JB Effect of Common Series Dead
Space on VA/Q Inequality in the Dog. In: FASEB, 1989 FASEB J . 1989.

Palabras Clave: gas exchange

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Basica/Fisiologia /Fisiopatologia
respiratoria.

Medio de divulgacion: Papel;

39 PIRIZ H; Arcos JP; HURTADO J; DA ROSA A Complacencia Pulmonar en la Enfermedad Pulmonar

Obstructiva Crdnica. . In: X Congreso Nacional de Tisiologiay Neumologia, 1986 . 1986.
Palabras Clave: EPOC

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Fisiopatologia
respiratoria.

Medio de divulgaciéon: Papel;

40 Arcos JP; DEMORO S Aplicacién del Céalculo del Espacio Muerto Fisiolégico.. In: XXV Congreso
Brasileiro de Anestesiologia, 1978 Porto Alegre . 1978.

Palabras Clave: gas exchange
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Basica/Fisiologia /Fisiopatologia.
Medio de divulgacion: Papel;

Produccién técnica

Otra produccién

Evaluaciones
Publicaciones/Periédicos
Afo 1998-2007
Nombre de la Publicacion/Periédico Revista Medica del Uruguay
Cantidad Menos de 5

Observaciones
Proyectos



Afo 2000-2007
Institucion Finanaciadora CSIC(Uruguay)
Cantidad Menos de 5
Observaciones

Otros datos Relevantes

Premios y titulos
1999 Primer Premio al mejor trabajo Revista Médica del Uruguay, Sindicato Médico del uruguay
1993 Premio del XIIl Congreso Nacional de Neumologia, Sociedad de Tisiologia y Enfermedades del Térax del Uruguay

Jurado/Integrante de comisiones evaluadoras de trabajos académicos
Monografia de curso de perfeccionamiento/especializacion

1 Arcos JP; ALVAREZ ROCHA A ; VARANGOT M Participacion en comités de Laura Llambi. Factores
predictores de éxito en el tratamiento del tabaquismo. 2008. Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion)
(), UDELAR - Facultad de Medicina - UDeLaR.

Palabras Clave: tabaquismo
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Medicina General e Interna.
Referencias adicionales: Uruguay/Espafiol

Presentaciones en eventos

1 Conferencia: Alteraciones del Suefio en la EPOC. 2010. (Participacion en eventos/Encuentro).
Palabras Clave: EPOC; Trastornos respiratorios del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Argentina; Nombre del evento: 32 Conferencia Internacional sobre Avances en EPOC. ;
Nombre de la institucién promotora: Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria.

2 Coordinador de Curso a distancia on line sobre Trastornos del Suefio 2010. (Participacion en eventos/Taller).
Palabras Clave: trastornos del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Otros tipos de Medicina
Clinica/Medicina del Suefio.
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Trastornos del Suefio Frecuentes;
Nombre de la institucién promotora: EVIDOCTOR.NET.

3 Conferencia:Apneas del suefio complejas 2009. (Participacion en eventos/Seminario).
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornadas de Medicina del Suefio;
Nombre de la institucién promotora: Universidad Austral, Buenos Aires, Argentina,.

4 Coordinador de Curso Principios y Practica de la Medicina del Suefio 2009. (Participaciéon en eventos/Seminario).
Palabras Clave: medicina del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Curso Principios y Practica de la Medicina del Suefio;
Nombre de la institucién promotora: Hospital de Clinicas .

5 Conferencia: Sindrome de apneas del suefio complejo. 2008. (Participacion en eventos/Congreso).
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Argentina; Nombre del evento: 36° Congreso Argentino de Medicina Respiratoria;
Nombre de la institucién promotora: Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria.

6 Correlato: Rinitis y apneas del Suefio 2008. (Participacion en eventos/Encuentro).
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornadas de actualizacion en Alergia y Asma. ;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad de Alergia e Inmunologia.

7 Correlato: Apneas del suefio en la Insuficiencia Cardiaca 2008. (Participacion en eventos/Congreso).
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: 24° Congreso Uruguayo de Cardiologia;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad Uruguaya de Cardiologia.

8 Coordinador sesion interactiva: Insuficiencia Respiratoria 2008. (Participacion en eventos/Taller).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Curso de Actualizacion de la Clinica Neumoldgica.

9 Coordinador del Curso Pre-congreso: Sindrome de Apneas del Suefio. 2007. (Participacion en eventos/Congreso).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: XV Congreso Sudamericano de Cirugia de Toracica, XVIII Congreso Uruguayo de Neumologia;
Nombre de la institucién promotora: STETU y SCTU.

Secretario del Congreso

10 Coordinador del Simposio: Historia Clinica Electronica 2007. (Participacion en eventos/Congreso).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: XV Congreso Sudamericano de Cirugia de Toracica, XVIII Congreso Uruguayo de Neumologia;
Nombre de la institucién promotora: STETU y SCTU.

11 Correlato: Evaluacion preoperatoria 2007. (Participacion en eventos/Seminario).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornadas de Educacion Médica Continua de la Catedra de Anestesiologia;
Nombre de la institucién promotora: Céatedra de Anestesiologia.

12 Panelista en mesa de insuficiencia respiratoria 2007. (Participacion en eventos/Congreso).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: . VIl Congreso Internacional de Rehabilitacion Infantil de ORITEL;
Nombre de la institucién promotora: ORITEL.

13 Relato:Repercusiones cardiovasculares de las apneas del suefio 2006. (Participacion en eventos/Seminario).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornadas de la Sociedad de Neurologia ;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad de Neurologia .

14 Coordinador de curso: Ventilacion No Invasiva 2006. (Participacion en eventos/Seminario).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Curso Anual de Técnicos Neumocardiélogos del Hospital de Clinicas;
Nombre de la institucién promotora: ATENCU.



15 Correlato:Apneas del suefio en la insuficiencia cardiaca. 2005. (Participacion en eventos/Congreso).
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Congreso Nacional de Medicina Interna;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad de Medicina Interna.

16 Correlato:Evaluacién preoperatoria 2005. (Participacion en eventos/Encuentro).
Palabras Clave: Funcion pulmonar
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornadas de la Sociedad de Anestesiologia;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad de Anestesiologia.

17 Corelato:Conducta frente a las apneas del suefio. 2005. (Participacion en eventos/Encuentro).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Reunién de la Asociacién Panamericana de ORL.

18 Conferencia: Control Total en el Asma Bronquial. 2004. (Participacion en eventos/Congreso).
Palabras Clave: Asma
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio.
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Congreso Latinoamericano de Asmay Alergia;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad de Alergia e Inmunologia.

19 Coordinador del la sesion interactiva: Apneas del suefio de tipo obstructivo 2004. (Participacion en eventos/Seminario).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Curso de Actualizacion de la Clinica Neumoldégica;
Nombre de la institucién promotora: Catedra de Neumologia.

20 Coordinador del Taller: Asma Bronquial. 2004. (Participacion en eventos/Taller).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Educacién Médica Continua del Hospital de Clinicas;
Nombre de la institucién promotora: Escuela de Graduados Facultad de Medicina, UDELAR.

21 Coordinador del curso: Trastornos respiratorios del suefio en la insuficiencia cardiaca 2004. (Participacion en eventos/Congreso).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: X Congreso Federacion Latinoamericana de Sociedades del Suefio;
Nombre de la institucién promotora: Federacion Latinoamericana de Sociedades el Suefio.

22 Relato: Control total en el asma bronquial. 2004. (Participacion en eventos/Taller).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Curso de Actualizacion de la ;
Nombre de la institucién promotora: Catedra de Neumologia.

23 Panelista en Mesa Redonda: Investigacion Biomédica en el Hospital Universitario. 2004. (Participacion en eventos/Encuentro).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Il Jornadas Cientificas de PRO.IN.BIO.

24 Relato:Respiracion periddica en la insuficiencia cardiaca 2003. (Participacion en eventos/Taller).
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Argentina; Nombre del evento: Jornadas de Actualizacién del Hospital Cetrangolo, Buenos Aires;
Nombre de la institucién promotora: Universidad de Buenos Aires.

25 Relato: Enfermedad cardiovascular y apneas del suefio 2003. (Participacion en eventos/Seminario).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornadas de Actualizacion en Medicina del Suefio;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad Uruguaya de Investigacion en Suefio.

26 Correlato:Apneas del Suefio 2002. (Participacion en eventos/Seminario).
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornadas de Medicina del Suefio;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad de Uruguaya de Investigacion en el Suefio .

27 Correlato: Evaluacion y Ventilacion en Enfermedades Neuromusculares 2001. (Participaciéon en eventos/Simposio).
Palabras Clave: Ventilacion no invasiva
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Curso de Enfermedades Neuromusculares;
Nombre de la institucién promotora: Instituto de Neurologia.

28 Correlatos: Diagnostico diferencial de las apneas del suefio y Tratamiento de las apneas del suefio
obstructivas. 2001. (Participacion en eventos/Congreso).
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Paraguay.

29 Correlato: Bases fisiologicas de la respiracion en el suefio 2001. (Participacion en eventos/Taller).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornadas de Actualizacion en Neumologia.;
Nombre de la institucién promotora: Catedra de Neumologia.

30 Confrencia: Sindrome de apneas del suefio. 2001. (Participacion en eventos/Seminario).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Curso de actualizacion de la Sociedad Uruguaya de Obesidad;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad Uruguaya de Obesidad.

31 Relato: Relacion clinico-fisioldgica en las apneas del suefio de mecanismo obstructivo. 2001. (Participacion en eventos/Seminario).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Introduccion a la Medicina del suefio;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad Uruguaya de Investigacion en Suefio.

32 Relato:Obesidad y Apnea del Suefio 2001. (Participacion en eventos/Seminario).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: | Jornadas de Obesidad y Aterosclerosis;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad de Obesidad .

33 Coordinador de mesa redonda: Tratamiento del Sindrome de Apneas del Suefio 2000. (Participacion en eventos/Congreso).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: XV Congreso Uruguayo de Neumologia;
Nombre de la institucién promotora: STETU.

34 Relato: Rol del asistente en la insuficiencia respiratoria. 1999. (Participacion en eventos/Taller).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Mesa redonda sobre Discapacidad Motriz Severa;
Nombre de la institucién promotora: Comisién Honoraria del Discapacitado, Ministerio de Salud Publica.

35 Panelista: Ensayo clinico en fase Il 1999. (Participacién en eventos/Simposio).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Curso:"Good Clinical Practice”, cbmo organizar un programa de investigacion clinica. ;
Nombre de la institucién promotora: Catedra de Enfermedades Infecciosas.

36 Coordinador de mesas: Manejo médico de la EPOC y Supresion del Tabaquismo 1999. (Participacion en eventos/Taller).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornadas de Actualizacion en Neumologia;
Nombre de la institucién promotora: Catedra de Neumologia.

37 Conferencias. Apneas del suefio y Desaturacion nocturna en la EPOC. 1999. (Participacion en eventos/Seminario).
Referencias adicionales: Argentina; Nombre del evento: Jornadas de Medicina del Suefio.;
Nombre de la institucién promotora: Sociedad de Medicina de Bahia Blanca, Argentina.

38 Coordinador de la mesa: Trastornos Respiratorios del Suefio. 1996. (Participacion en eventos/Congreso).
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: XIV Congreso Nacional de Neumologia y Tisiologia;
Nombre de la institucién promotora: STETU.



39 Coordinador de la Presentacion: Apneas del Suefio, un Trastorno con Riesgo Vital 1992. (Participacion en eventos/Seminario).
Palabras Clave: Apnea del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Reunion Cientifica de la Sociedad de Tisiologia y Neumologia del Uruguay;
Nombre de la institucién promotora: STETU.
Presentacion preliminar de los resultados del Proyecto: Estudio Polisomnogréafico de la Apnea del Suefio.
Proyecto aprobado y financiado por la Comision Intersectorial de Investigacion Cientifica de la Universidad.
Ejecutado desde octubre de 1991 a octubre de 1993.

Tutorias en marcha
Tesis de maestria

1 Manuel Baz Efectos de la CPAP sobre marcadores de dafio vascular en pacientes con apneas del suefio.
2008. Disertacion (Maestria en Investigacion Biomédica), UDELAR - Facultad de Medicina (UDELAR-PROINBIO) -
UDeLaR. (Tutor)

Palabras Clave: Apneas del suefio

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

Referencias adicionales: Uruguay/Espafiol, Tipo de orientacién: Tutor principal

2 Antonia Garcia Estructura del suefio y asistencia respiratoria mecanica en el paciente critico. 2005.
Disertacion (Maestria en Investigacion Biomédica), UDELAR - Facultad de Medicina (UDELAR-PROINBIO) - UDeLaR.

(Tutor)

Palabras Clave: ventilacion mecanica

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.

Referencias adicionales: Uruguay/Espafiol, Tipo de orientacion: Cotutor/asesor

3 Claudia Bentancor Analisis de la correlacion temporal de ritmos electroencefalograficos y apneas del
suefio y la posible. 2005. Disertacion (Maestria en Investigacion Biomédica), UDELAR - Facultad de Medicina
(UDELAR-PROINBIO) - UDeLaR. (Tutor)
Palabras Clave: Apneas del suefio
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina Clinica/Sistema Respiratorio/Medicina del
Suefio.
Referencias adicionales: Uruguay/Espafiol, Tipo de orientacion: Cotutor/asesor

Informacién Adicional

1. Miembro de la American Thoracic Society, 1992. 2. Miembro de la American Academy of Sleep
Medicine, 1994. 3. Miembro de la American Association of Cardiovascular and Pulmonary
Rehabilitation,1995. 4. Fellow del American College of Chest Physicians, 19 de marzo de

2001. 5. Presidente de la Sociedad de Tisiologia y Enfermedades del Térax del Uruguay. Elegido
el 8 de diciembre de 2007. (04/11/2009)

Volver

Indicadores de produccién

Total
Produccion bibliogréfica 75
Articulos publicados en revistas cientificas 26
Completo en revistas arbitradas 24
Completo en revistas NO arbitradas 2
Libros y capitulos de libros publicados 9
Libros publicados 1
Capitulos de libros publicados 7
Libros organizados o ediciones 1
Trabajos en eventos 40
Resumen 40
Total
Produccion técnica 0
Total
Evaluaciones 3
Publicaciones/Periédicos 1
Proyectos 1
Premios 1
Total
Formacion de RRHH 3
Tutorias/Orientaciones/Supervisiones en marcha 3
Tesis de maestria 3
Tutorias/Orientaciones/Supervisiones concluidas 0




Total

Otros datos Relevantes 40

Jurado/Integrante de comisiones evaluadoras de trabajos académicos 1

Participacion en eventos 39
Volver
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