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CRITERIO CUANTITATIVO DE COMIENZO DE TEST EN ESPIROMETRIAS DE NINOS PREESCOLARES
Modalidad: Trabajos de Investigacion: Comunicacion Oral
Unidad Tematica: Neumonologia Pediatrica
Unidad Temadtica 2: Fisiopatologia y Laboratorio Pulmonar
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Introduccién y objetivo: El consenso ATS/ERS en funcién pulmonar en nifios preescolares del —T2bla1 Principdesrestitados.

afio 2007 recomienda que toda curva espirométrica con un volumen extrapolado (VE) mayor a T““"G’l'fl’s';iﬁ“ 3'1;38'(9:6')"'“’ "";‘I'?I“l')"“” 5";{911')""”
80ml o0 12,5% de la capacidad vital forzada (CVF) debe ser re-inspeccionada. Objetivo: redefinir  ye/ovrens e Sai14) 5i20] 5309 1904

este criterio en un nimero mayor de nifios que los que fue definido originalmente.

Material y método: Realizamos espirometrias en 1515 nifios (sanos y asmaticos) de 3,1 a 5,9 Tabla 2 Cambic de limite de VE

afios de edad de acuerdo a los criterios de ATS, con una tasa de éxito de 84,2%. Definimos la _Limite deVEenml billidad__:Espectficidad il VBN
media y desvio estdndar (DE) de las variables espirométricas usuales, VE y VE/CVF(%). Se o — i :Saﬁj vy
definié el porcentaje de nifios con VE por encima de 80ml y de 95ml (nuevo limite elegido por ’ i .
curva ROC) asi como el porcentaje de curvas aceptables que superaron estos limites. Se

compararon variables espirométricas habituales de niflos con VE<95ml versus VE>95ml. Se determin6 el porcentaje de nifios con VE/CVF<12,5% vy se
comparo6 entre diferentes edades con test de t.

Resultados: 14% de los nifios obtuvieron un VE mayor a 80ml y en la re-inspeccion de sus curvas 48% fueron aceptables. Al definir un limite de VE de 95ml
solo el 2,5% de los nifios obtuvieron un valor mayor, con curvas aceptables sélo en un 2,4% de las descartadas con este limite. Los nifios con un VE>95ml
obtuvieron VEF0.75 significativamente mas bajos (0,60L versus 0,97L; p<0,01). Mas del 99% de los nifios obtuvieron VE/CVF<12,5%, con una diferencia
significativa entre los nifios de 3,1-3,9 afios versus 4,0-5,9 afios, siendo posible entonces disminuir este limite especialmente en nifios de 4 y 5 afios de edad.

Discus

ion onclusiones: Sugerimos cambiar el limite de VE de las curvas espirométricas de niflos preescolares a 95ml y reducir el limite de VE/CVF en
nifos de 4,

y c
0-5,9 afios de edad.
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