ASOCIACION ARGENTINA DE
MEDICINA RESPIRATORIA .

MENDOZA / 31 DE OCT - 2 DE NOV

Simposio
Regional 3:

Sabado 02/11/2024
10.30-12 Hs
Gran Salon del Sol C

ASOCIACION ARGENTINA DE
MEDICINA RESPIRATORIA

T
~,

;
" [ Martin Garcia

&

B

1- Limite del lecho y subisuelt.
2- Limite exterior del rio de ke Flata.
8- Litnite lalersl mantimo argenting-LugUEye.

Coordinadora:
Sandra
Inwentarz

Secretaria:
Eduardo
Barreca

Disertante:
Sandra
Inwentarz




s CONGRESO
£ e ARGENTINO
e, za DE MEDICINA
] N RESPIRATORIA

MENDOZA / 31 DE OCT - 2 DE NOV
Respirn conocimientos y experienclas, respira vido

ANO AAMR 24

ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS
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DISCAPACIDAD

Encuesta: “Enfermedades
respiratorias en personas con
discapacidad”

Derribando barreras para una
sociedad mas empatica,
equitativa y accesible
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Objetivo:

Recabar informacion acerca de la disponibilidad de los diferentes servicios para asistir a
pacientes con Enfermedad Pulmonar Secuelar, tanto por Enfermedad Pulmonar Post TB
como por secuelas de otras afecciones respiratorias productoras de discapacidad.

Materiales y Métodos:

Se disefio una encuesta por Google Form con 16 preguntas acerca de la disponibilidad de
métodos de estudio en los diferentes servicios de Neumonologia para evaluar a los pacientes
secuelados.

Se difundid la misma por el mailing de la AAMR, por grupos de WhatsApp y se generé un QR
para difusion de la encuesta en las Jornadas Internacionales de Tuberculosis realizadas en el
Instituto Vaccarezza el 16 de agosto del corriente ano.

Fueron Respondidas: 114
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Ambito en el que se desempena

Respondidas: 114 Omitidas: O

RESPUESTAS
Publi
HBHeo 25.44% 29
19.30% 22
Privado 55.26% 63
Ambos
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S Atiende pacientes con TB?
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¢, Realiza el Seguimiento de pacientes con enfermedad pulmonar post
tb (EPPTB)?
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Si

No

tuberculosas?

Respondidas: 114

Omitidas: O

¢Atiende pacientes con secuelas pulmonares por causas no
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¢, Cuentan con Departamento de Imagenes?

Respondidas: 114  Omitidas: O
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¢, Realizan TACAR?
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¢,Cuentan con Evaluacion CardiolOogica para sus pacientes?

Respondidas: 114  Omitidas: O

Si
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No 4.39% 5
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¢, Cuenta con Laboratorio de Funcion Pulmonar?

Respondidas: 114  Omitidas: O

Si

RESPUESTAS

76.32% 87
No 23.68% 27
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¢, Realizan Test de Caminata de 6 min.?
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Si
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¢, Realizan Volumenes Pulmonares?
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¢, Cuentan con Servicio de Rehabilitacion Respiratoria?

Respondidas: 114  Omitidas: O

Si
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66.67% 76
No 33.33% 38
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¢, Brindan apoyo psicologico al paciente?

Respondidas: 114 Omitidas: O

Si
RESPUESTAS
67.54% 77
No 32.46% 37
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¢, Cuentan con acompanamiento de un Servicio Social?

Respondidas: 114 Omitidas: O

Si
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70.18% 80
No 29.82% 34
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Algunos comentarios de los encuestados: Dl %ﬂm

respira vida

El abordaje del paciente con secuelas pulmonares debe ser multidisciplinario para
brindar la ayuda necesaria para mejorar la calidad de vida.

* Muchos cuentan con servicios de Psicologia, pero no hacen seguimiento para Tb. A
pesar de esto carecen de apoyo en salud mental.

* En muy pocos Hospitales de Caba hay consultorio de rehabilitacion pulmonar.

Muchos kinesiologos estan interesados en realizar rehabilitacion y seguimiento de
pacientes.
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Resplro conoclmisntos y axperisnclas, resplra vida

* Falta de Laboratorio Pulmonar en algunos servicios.

* La mayoria de los estudios, incluyendo TACAR, deben realizarse en otro
Hospital.

* Los controles de Post TB en privados de libertad son de dificil seguimiento.

* Muchos estarian interesados en armar servicio de rehabilitacion
respiratoria con acompanamiento de AAMR
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* La valoracion y el apoyo psicologico-social, no es utilizado de rutina para este tipo
de pacientes, siendo este un pilar muy importante para el cumplimiento y
seguimiento del tratamiento de enfermedades cronicas discapacitantes.

* Impresiona en los ultimos afios, en la practica diaria, que los pacientes se
presentan con enfermedad pulmonar mas severa, con aumento del numero de
secuelas que evolucionan a la cronicidad.

* Si bien en los centros de atencion disponen de metodos de estudio para las
mismas, no disponen de un servicio de rehabilitacion pulmonar para dar una
respuesta integral a esta entidad.

* Desde la AAMR debemos brindar apoyo y formacion a nuestros especialistas para
mejorar el seguimiento de los pacientes con enfermedades cronicas.

* Ademas, surge como reflexion, utilizar el listado de laboratorios de funcion
pulmonar y centros de rehabilitacion en el pais, disponible en la pagina web
AAMR, para georrefenciar a los pacientes que lo necesiten.
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