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INTRODUCCION

>

El 11 de marzo de 2020 la Organizacion Mundial de la Salud, declaro a la enfermedad
por Coronavirus 2019 (COVID-19) como una Pandemia, aungue a fines del afio 2019,
se habian comunicado los primeros casos en China.

La enfermedad COVID-19 muestra un amplio espectro de presentaciones clinicas,
mas alla de su compromiso respiratorio inicial.

Su evolucion es en la gran mayoria es a formas leves (80%), siendo menos frecuentes
las moderadas (15%) v las severas vy criticas (5%).

Las complicaciones respiratorias pueden generar importantes secuelas en el POST
COVID.

Hay evidencia sobre el impacto en imagenes y en los aspectos funcionales vy clinicos.

Ademas, se reporta alta prevalencia de enfermedad tromboembodlica, por lo que
deben ser evaluados complicaciones a largo plazo.




OBJETIVOS

» Rol ocupado por los Neumonologos de la Region de Cuyo en la pandemia
por Covid-19.
» Como ha influido la pandemia en su desempeno laboral diario.

» Como ha logrado participar en sus centros de asistencia y en relacion con
el Ministerio de Salud de sus provincias.




» MATERIAL

> Estudio observacional, prospectivo en Region de Cuyo.
> Desde 8 de Septiembre de 2020 a 31 de Octubre 2020.

> Se incluyeron médicos Neumonologos de ambos generos, tanto de adultos como
de pacientes pediatricos.

o Que realizaran sus actividades laborales en |as provincias de San Juan, San Luis y
Mendoza.

, METODO

> Se utilizd encuesta preformada con formulario de Google que se envio a través de
plataformas virtuales, en este caso, Whatsapp y Mail.




CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

Se incluyeron:
» Neumonologos de pacientes adultos y pediatricos.

» Que desempefaran su actividad laboral en las provincias de San
Juan, San Luis y Mendoza.

Se excluyeron:

» Neumonologos que no desempenaran su actividad en las provincias de
San Juan, San Luis y Mendoza.

» Se excluyeron otras especialidades médicas.




RESULTADOS OBTENIDOS:




Se realizaron 65 encuestas:

58,5%
hombres

41,5%

mujeres

e 87,7 % tiene entre 30- @ SAN JUAN

EDAD 59 afos @ SANLUIS

e 12,3% son mayores de ® MENDOQZA
60 afos




ESPECIALIDADES NEUMONOLOGICAS

NEUMOMNOLOGO ADULTO

NEUMCNOLOGO PEDIATRA

CLINICA MEDICA

TERAPIA INTENSIVA

Medicina de Montana

lq (15 %)

0

B (9,2 %)

13 (20 %)

20

40

— 22 (80 %)

60



DESEMPENO DE SU ACTIVIDAD LABORAL

® AMBITO PRIVADO » 80% AREA
> @ AMBITO PUBLICO METROPOLITANA
@ AMBOS (PUBLICO Y
PRIVADO)

® S| MODIFICO SU ACTIVIDAD DURANTE LA PANDEMIA —
@ MNO MODIFICO 5U ACTIVIDAD DURAMNTE LA PANDEMIA




ACTIVIDADES

m PREPANDEMIA @ PANDEMIA
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ACCESO DE LOS PACIENTES

1- ASISTENCIA DE LOS PACIENTES CON PATOLOGIAS CRONICAS

@ SIEMFPRE

@& MAS DE 75% DEL TIEMFO

@® ENTRE 75 Y 50% DEL TIEMPO

@ ENTRE EL 50 Y 25% DEL TIEMPO
@ MENOS DEL 25% DEL TIEMPO
® NUNCA




2- EMPEORAMIENTO DE LOS PACIENTES CON PATOLOGIAS CRONICAS POR

DIFICULTAD EN EL ACCESO AL SISTEMA DE SALUD

@ TODOS
@ MAS DE 75% DE LOS PACIENTES

@ ENTRE 75% Y 50% DE LOS
FACIENTES

@ ENTRE 50% Y 25% DE LOS
PACIENTES

@ MENOS DEL 25% DE LOS PACIENTES
@ NINGUNO




MODALIDAD DE ATENCION

@ FRESENCIAL
@® VIRTUAL (TELEMEDICINA)
O AMBAS

@ NO ASISTIO A PACIENTES CON
PATOLOGIA CRONICA




Atencion al paciente en los distintos ambitos

PUBLICO

PRIVADO

DISMINUYO 21,5%

- Edad de riesgo

DISMINUYO 64,61%

- Consulta Neumonoldgica
general

- Cuarentena Obligatoria

AUMENTO 35,4%

- Desempeno Hospitalario
exclusivo

AUMENTO 24,6%

- A expensas de consulta
COVID.

- Redistribucion de horarios




RESPECTO DE CONOCIMIENTOS APORTADOS

89,2% considera que sus conocimiento son de utilidad en Covid-19

Pero el 72,3% afirma que la Sociedad de Neumonologia de la Region de Cuyo no ha
tenido participacion como tal en la pandemia Covid-19

18,5% tuvo lugar para participar junto al Ministerio de Salud

En los ambitos laborales tanto publico como privado:

65% ha tenido lugar para sus aportes como Neumondlogo

25% forma parte de Comité de Crisis de la institucidon donde se desempefia




ASISTENCIA PACIENTES COVID-19

» ElI 80% asiste pacientes Covid-19 Laboratorio de Guardia e

> EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL Hisopado NF SARSCOV 2
@ sl

SIEMPRE @ ®NO
HABITUALMENTE @ @ A VECES
OCASIONALMENTE & 16.9%

NUNCA o




PROCESAMIENTO DE rt-PCR
EN LUGAR DE TRABAJO

@ 51 CON RESULTADOS EN MENOS DE
24 H3

@ SIN CON RESULTADOS ENTRE 24-96
HS

@ 51 CON RESULTADOS EN MAS DE 95
HS

@ NO




IMAGENES: Rx-Tc

DISPOMNE DE TAC TORAX

65 respuestas

MEDICO ESPECIALISTA EN DIAGNOSTICO

POR IMAGENES QUE LO INFORME

® S
@ NO
& AVECES

DISPONE DE RX TORAX

B85 respuesias

%
\ 15,4% !
)

® s
@ NO
® AVECES

® s
@ NO
@ AVECES



DISPONIBILIDAD DE TRATAMIENTOS y OXIGENOTERAPIA

DISPONE DE TRATAMIENTOS APROBADOS A LA FECHA PARA TRATAMIENTO?

65 respuestas

DISPONE DE OXIGENOTERAPIA

65 respuestas

@ Sl

@ NO
® AVECES




DISPONIBILIDAD DE KINESIOLOGO

@ sl

oo DISPONIBILIDAD DE
e PERSONAL DE LIMPIEZA

® Sl
@ NO
@ AVECES

DISPONIBILIDAD DE ENFERMERO

® Sl
@ NO
@ AVECES




® S

® NO TRIAGE PARA VALORAR
@ AVECES LUGAR DE INTERNACION

DISPONIBILIDAD DE INTERNACION

INTERNACION DE BAJA

INTERNACION DE MEDIANA
courLe.on0 R '~

INTERNACION DE ALTA
COMPLEJIDAD

33 (58,2 %)

NC DISPONGO DE

INTERNACION 15(23.1 %)

=
—_—
=

20 30 40



DISPONIBILIDAD DE
OXIGENOTERAPIA

CENTRAL
TUEQ
CONCENTRADOR

NO DISFONGO DE OXIGENO

52 (80 %)

60



DISPOSITIVOS DE VENTILACION

BEIGOTERA a7 (87,7 %)
MASCARA 50 (76,9 %)

MASCARA CON RESERVORIO 49 (75,4 %)

MASCARA CON SISTEMA
VENTURI

CANULA NASAL ALTO FLUJO 21 (32,3 %)

38 (58,5 %)

MO DISPONGO DE OXIGENCO 4 (6,2 %)
Helmet total face 1(1,5 %)
AEM invasiva 11,5 %)
0 20 40 60



CONOCIMIENTO DE LAS GUIAS DE
RECOMENDACION DEL MINISTERIO DE SALUD

» 98,5% conoce las guias del Ministerio de Salud.
> 63,2% esta algo de acuerdo con las mismas
> 18,5% muy de acuerdo
> 13,8% tiene una postura neutral

Con respecto al Algoritmo Con respecto al Algoritmo
Diagnostico Terapéutico

- 21,5 % esta muy de acuerdo - 10,8% esta muy de acuerdo
- 67,7% esta algo de acuerdo - 66,2% esta algo de acuerdo
- 1,5 % desacuerdo - 9,2% desacuerdo

. - El resto neutral - El resto neutral




CONOCIMIENTO DE LAS GUIAS DE
RECOMENDACION DEL MINISTERIO DE SALUD

80% considera que
Su aporte seria de
utilidad para la

realizacion de las
Guias.




;CUENTA CON GUIAS EN LA
INSTITUCION DONDE TRABAJA?

» 73,8% cuenta con Guias en la institucién donde trabaja
> 33,8% participo en |la confeccion de las mismas.

* De ellos, el 54,6% considero que su participacion fue muy importante o importante
+ 18,2% fue de poca importancia o no fue importante, el resto tuvo una moderada importancia

® MUY IMPORTANTE

® IMPORTANTE

@ MODERADAMENTE IMPORTANTE
@ DE POCA IMPORTANCIA

@ SIN IMPORTANCIA




JCUANTOS DE LOS NUESTROS
ESTUVIERON ENFERMOS?




PORCENTAJE DE NEUMONOLOGOS AFECTADOS

;TUVO COVID19?

@ Sl
@ NO




CONCLUSIONES

» Nuestra especialidad nacio a partir de una
enfermedad infecciosa, la tuberculosis.

» Los neumologos del presente y del futuro
deberemos trabajar en conjunto con
infectologos y epidemiologos, para
afrontar eficazmente pandemias
futuras, debido a que nuestra especialidad
aporta conocimientos de fisiologia y
fisiopatologia de pacientes
respiratorios, para mejor manejo global de

nacientes.




MODALIDAD VIRTUAL
/"’—\

» Conocimiento de las técnicas de observacion endoscopica.
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» Amplia interpretacion de las de imagenes toracicas.
» Conocimientos en ventilacion no invasiva.
» ROL fundamental en el POST — COVID.

» Nuestra colaboracion ha sido eminentemente clinica, pero
debemos reconocer que cuando la epidemiologia se nutre de
conocimientos practicos acierta mucho mas en sus
predicciones.

» Una buena dosis de conocimientos epidemiologicos
reforzara tambiéen el papel de los neumologos del futuro.
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