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CURSO DE TABAQUISMO AAMR

DIRECTORAS: Maria Cristina Borrajo - Raquel Pendito

OBIJETIVOS

Definir el tabaquismo como una enfermedad de caracter adictiva
Describir el impacto del tabaquismo en Argentina y el mundo.

Comprender los mecanismos neurobioldgicos implicados.

Otorgar las bases para un diagndstico adecuado

OBIJETIVOS

Instruir sobre la importancia que tiene la Motivacion en el
tratamiento del tabaquismo

Evidenciar la jerarquia de la intervencidn breve haciendo énfasis en
la importancia del compromiso del equipo de salud

Explicar las bases de la intervencidn cognitivo conductal y la
importancia en el tratamiento

Describir el mecanismo del tratamiento grupal y sus ventajas y
desventajas

OBJETIVOS

Explicar los mecanismos del sindrome de abstinencia y su
importancia en el diagndstico y tratamiento

Bases neurofisioldgicas de la TRN y modo de uso

Bases neurofisioldgicas del tratamiento no nicotinico y modo de uso
Nuevas drogas en estudio

Presentar las diferentes estrategias para dejar de fumar que no se
recomiendan como tratamiento

OBIJETIVOS

Relacionar el uso de tabaco con los diferentes tipos de cancer y su
incidencia

Relacionar el uso de tabaco con enfermedades no oncolégicas y su
Describir el impacto del tabaquismo en pacientes con

Describir el mecanismo de los dispositivos electrénicos, mencionar
Exponer sobre el marco regulatorio en materia de control de tabaco

TEMAS
Definicion
Epidemiologia en Argentina y el mundo

Bases neurobioldgicas del tabaquismo

Diagnéstico

CLASE SINCRONICA

TEMAS
Entrevista motivacional
Intervencion breve
Terapia cognitivo conductal
Terapia de grupo

CLASE SINCRONICA

TEMAS

Sindrome de abstinencia

Terapia de reemplazo nicotinico
Terapia no nicotinica, drogas de primera y segunda
Nuevas terapias

Terapias sin fundamento cientifico (lo que no hay
gue hacer)

CLASE SINCRONICA

TEMAS

Enfermedades oncoldgicas

Enfermedades no oncoldgicas
Efecto del tabaco en las enfermedades
Dispositivos electrénicos y dafio relacionado

DOCENTE

Natalia Alvarez

Cristina Borrajo

Gustavo Zabert
Lucia Pellegrini

todos los docentes

DOCENTE

Susana Lihning
Natalia Alvarez
Daniel Buljubasich
Marcela Collante

todos los docentes

DOCENTE

Graciela Godoy
Maria Ines Medin
Marina Tolosa

Ramodn Rojas

todos los docentes

DOCENTE

Lucrecia Loprete
Cristina Gaitan

Ramon Alchapar
Alejandro Videla

Breve referencia al Convenio Marco para el Control Marita Pizarro

CLASE SINCRONICA

todos los docentes



	Hoja1

